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Saint-Amand

Sortir de I'isolement grace au virtuel

Saint-Amand-Montrond

Dans le cadre des ateliers loisirs,
I'Asef propose aux personnes
agées et handicapées des mo-
ments ludiques et conviviaux.

——— Présente depuis 1996 dans le bassin
saint-amandois, l'association, qui compte
30 salariés et 180 bénéficiaires (agés de
plus de 60 ans), est spécialisée dans le
soutien a domicile des personnes agées
ou en situation de handicap. Des ateliers
loisirs d'une durée de 2h a 2h30 ont lieu
plusieurs fois par mois afin de rompre
l'isolement des personnes agées. « Nous
organisons des ateliers tous les 15 jours
avec différentes animations comme par
exemple les décorations de Noél ou bien en-
core les jeux de société. Du fait de la covid
nous avons di réduire le nombre a 10 par-
ticipants au maximum », indique Aline
Maugenest, directrice de 1'association.
Vendredi dernier 'atelier était consacré
ala réalité virtuelle avec la participation
de la société Sagesse Technologies, dont
les bureaux se situent a Vichy.

Un casque a réalité virtuelle
pour s'évader

Clément Pradel est le président-fonda-
teur de Sagesse Technologies. Originaire
de Lurcy-Lévis dans I'Allier, cet éduca-
teur, spécialisé (de formation), a toujours
eu une passion pour les technologies in-
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Clément Pradel (Sagesse Technologies) expliquant le fonctionnement des
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casques a réalité

virtuelle lors les ateliers loisirs de TASEF

novantes:« Du fait de mes études et de ma
formation (aide médico-psychologique,
conseil aux Ehpad,...) j'ai toujours eu envie
de travailler dans une entreprise sociale
et solidaire. explique-t-il. En 2018, je me
suis lancé pour créer Sagesse Technologies
dans le but d'offrir un peu d'évasion aux
personnes handicapées et de leur donner la
possibilité de découvrir ou redécouuvrir cer-
tains lieux. Le coilt de ce projet s'éléeve a 160
000€, dont un prét personnel de 50 000€!.
Par ailleurs, au-dela de l'aspect ludique
des casques virtuels, nous avons mené des
études avec des laboratoires de recherche

pour mesurer l'impact cognitif sur les per-
sonnes, et les résultats sont plutot positifs ».
La société propose actuellement une qua-
rantaine de films en immersion, d'une
durée de 10 a 15 minutes environ, parmi
lesquels une balade en forét de Trongcais,
une promenade a Marseille, ou bien en-
core une descente en rafting. Edith, octo-
génaire, a beaucoup aimé cette descente
en rafting : « C'était trés bien! Ca nem'a
pas du tout faire peur. Je suis méme préte

a refaire l'expérience », s'enthousiasme .

t-elle.

Une technologie avancée de plus en plus
demandée

Sagesse Technologies compte actuel-
lement une centaine de clients dans le
Puy-de-Dome, le Cher, et 1'Allier. Ce sont
pour la plupart des Ehpad et des entre-
prises de service a domicile. « Nous vi-
sons essentiellement un public 4gé, isolé
et/ou handicapé. Nous permettons a ces
personnes de rompre leur isolement. Notre
objectif est d'apporter une valeur ajoutée et
d'avoir un impact social tout en étant soli-
daires ». Quant au coit de cette technolo-
gie, il n'est pas si élevé que cela :« Il faut
compter environ 3 000€ TTC par casque et
par an. Cela comprend les licences pour
tout ce qui concerne les softwares (logi-
ciels), la formation pour les différents
personnels, et enfin le coit du matériel.
Au début nous n'avions que quelques uni-
tés de casques virtuels et le visionnage s'ef-
fectuait de maniére individuelle. Souligne
Clément Pradel. Depuis quelques temps
nous possédons plusieurs casques virtuels
avec la possibilité d'une diffusion en si-
maultanée, si bien que plusieurs personnes
peuvent regarder et étre en immersion en
méme temps... ce qui est trés pratique pour
les ateliers collectifs ».
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