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ST AMAND MONTROND,  
le 09/09/2020 

 

Le fil d’actualité de l’ASEF… Septembre 2020 
 

Ateliers Loisirs 

Les Ateliers Loisirs, mis en place avec le soutien de nos partenaires financeurs, ont pour 
seul objectif de profiter d’un temps convivial entre bénéficiaires et professionnels sur des 
thèmes choisis avec l’ensemble du personnel. Un goûter clôture ce moment. 

« Cela nous fait passer l’après-midi. On passe un bon moment, on rigole bien. » 
« Ca nous permet d’être ensemble, pas tout seul. Ca rigole. »  

(paroles de bénéficiaires participant) 

 

Programme :  
 Mardi 22 Septembre 2020    Balade et gourmandises à Pat’à Pain                
 Mardi 6 Octobre 2020 Cuisinons ! 
 Mardi 20 Octobre 2020 Halloween 
 Mardi 3 Novembre 2020 LOTO 
 Mardi 17 Novembre 2020 Décoration de Noël 
 Mardi 8 Décembre 2020 Calendrier 2020 
 Mardi 22 Décembre 2020 Les lumières de Noël et chocolat chaud 
 Mardi 5 Janvier 2020 Repas convivial 
 

Côté pratique : 
- une participation selon les revenus est demandée (entre 1 et 4€), 
- les professionnels assurent votre transport sur le lieu de l’activité, 
- ses activités se veulent pour tous, 
- une vigilance particulière est apportée au respect des gestes barrières et mesures préventives.  

 

Alors n’hésitez pas à nous contacter et à en parler aux professionnels intervenant chez vous.  
 

 

Prestation ménage  

L’intervention des professionnels à votre domicile pour les prestations de ménage doit se 
centrer principalement sur les pièces de vie et ainsi, améliorer votre quotidien et le maintien de 
votre autonomie. Certaines tâches annexes peuvent être demandées, à titre plus exceptionnel.   

 

L’équipe d’ASEF 


