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Le fil d’actualité de I’ASEF... Mai 2021

Ateliers loisirs
L’ASEF vous propose des temps d’atelier loisirs en individuel. Des temps autour de la cuisine et de bonnes

recettes peuvent étre organisés a votre domicile, pour partager un bon moment avec une intervenante,
faire la cuisine et avoir le plaisir de manger un bon plat. Une participation de 4€, dégressive sur demande en
fonction des revenus, vous est demandé pour ces temps d’atelier. N'hésitez pas a demander plus de

renseignements et a vous inscrire.

Covid
En cas de prise de rdv pour la vaccination, ' ASEF peut vous véhiculer jusqu’au centre de vaccination si

besoin.



