
ST AMAND MONTROND, le 07/09/2023 
 

 
Le fil d’actualité de l’ASEF… Septembre 2023 

  
 

 
Campagne de dons :  

 
Mesdames, Messieurs,  

 
L’ASEF est une association, Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile. Elle  intervient auprès des 

personnes âgées et en situation de handicap sur le bassin St Amandois et les communes limitrophes. Elle permet 
de bien vivre à domicile avec  l’implication et  le professionnalisme des auxiliaires de vie sociale, présentes pour 
accompagner dans tous les actes de leur vie quotidienne qui le nécessitent. Vous en êtes les premiers témoins.  

L'ASEF est une association 1901, Saint‐Amandoise, implantée depuis 1996, qui prône des valeurs humaines 
et de proximité ; ces administrateurs sont bénévoles. Forte de trente salariés,  l'équilibre financier est fragile car 
nous nous devons d'avoir des tarifs supportables fixés par le Département. Nous travaillons en étroite relation avec 
le Conseil Départemental et la ville de Saint Amand Montrond qui nous loue un local entièrement rénové 13 Quai 
Pluviôse. Le maintien de nos associations est primordial pour la qualité de vos vies et nous oeuvrons pour cela de 
tout notre cœur.  

L'ASEF est reconnue d'utilité publique et vient d'être autorisée à recevoir des dons défiscalisables à 66%. 
Nous nous tenons, M. Pascaud Président et moi‐même à votre entière disposition si vous envisagez un don.  

 
Avec toutes mes plus chaleureuses pensées,  
Aline Maugenest, Directrice 

 
Les ateliers loisirs d’ASEF :  
 Jeudi 14/09/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
 Mercredi 20/09/23 : Jeux de société à la Vallée Bleue (13h30‐17h) 
 Jeudi 21/09/23 : Visite de la Pyramide des Métiers au Pôle de l’Or (13h30‐16h30) 
 Jeudi 28/09/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
 Lundi 2/10/23 : Loto aux Champs Nadot (13h30‐16h30) 
 Mercredi 4/10/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
 Mercredi 11/10/23 : Visite du Château d’Ainay‐le‐Vieil (13h30‐17h) 
 Mardi 17/10/23 : Beauté des ongles et des mains (14h‐17h) 

 
 
Village seniors Livamo : 

Deux logements témoins seront accessibles à la visite à compter du 19/09/2023 : un T2 et un T3.  
Contact : 04/43/55/21/23 ou 06/62/33/09/86 

 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
  NOM : …………………………………… Prénom : …………………………………… 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 14/09/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 20/09/23 : Jeux de société à la Vallée Bleue (13h30‐17h) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 21/09/23 : Visite de la pyramide des métiers au Pôle de l’Or (13h30‐
16h30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 28/09/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du lundi 2/10/23 : Loto aux Champs Nadot (13h30‐16h30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 4/10/23 : Atelier tricot‐couture (13h30‐16h30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 11/10/23 : Visite du Château d’Ainay‐le‐Vieil (13h30‐17h) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 17/10/23 : Beauté des ongles et des mains (14h‐17h) 


