
 
ST AMAND MONTROND, le 06/05/2024 

 
Le fil d’actualité de l’ASEF… Mai 2024 

Secteur St Amand ! 
 

Campagne de dons pour un véhicule 9 Places : 
Nous avons atteint le premier palier de notre projet : soit 

2250€ collectés ! Merci aux premiers donateurs ! Continuons tous 
ensemble pour voir aboutir de beau projet ! Parlez en autour de 
vous. Tatiana est joignable pour toute question, aide… 
Attention : fin de campagne le 16/06/2024 ! Il ne reste plus qu’un 
mois, n’hésitez plus ! 

https://effervesens-centrevaldeloire.org/decouvrez-les-
projets/detail/en-route-vers-le-lien-social-en-ruralite 

Rappel : Un don = une contrepartie (découverte des ateliers 
loisirs, atelier repas, sortie en 9 places, kit produits ménagers…) 

Déduction fiscale de 66%  
                                             
                            MERCI D’AVANCE 

 
 
 
 

 
 
 
 

Des Permanences Café rien que pour vous : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

Les ateliers d’ASEF  

‐Samedi 1/06/2026 : Visite des jardins de l’Abbaye de Noirlac (14H30‐16H30) 

‐ Lundi 3/06/2024 : Loto à l’ASEF (14H30‐16H30) 

‐ Jeudi 6/06/2024 : Jeux de sociétés à l’ASEF (14H‐16H30) 

‐ Mardi 11/06/2024 : Fabrication de cadeaux pour 

remercier les donateurs à l’ASEF (14H‐16H30) 

‐ Mercredi 12/06/2024 : Atelier motricité au Béguinage Senior Clos la Marmande avec les jeunes 

de la mission locale (14H‐16H30) 

‐ Jeudi 13/06/2024 : Préparons et mangeons notre repas, à l’ASEF  (10H-15H) 
- Jeudi 20/06/2024 : Activité musicale au Champ Nadot (14H30‐16H30) 

- Mardi 25/06/2024 : Soins des mains à l’ASEF (14H‐16H30) 

‐ Mercredi 26/06/2024 : Exercices d’entraînement aux Olympiades à l’ASEF (14H-16H30) 
‐ Jeudi 27/06/2024 : Préparons et mangeons notre repas, à l’ASEF  (9H30-13H30) 

 

Mardi à Livamo : Pour les personnes autonomes en déplacements…  

Avec Sarah notre jeune en Service Civique. Pour rappel : participation 2€. 

‐ Mardi 4/06/2024 : Jeux de sociétés (14h‐16h30) 

‐ Mardi 11/06/2024 : Café et discussions (14h‐16h30) 

‐ Mardi 18/06/2024 : loto (14h‐16h30) 

‐ Mardi 25/06/2024 : Jeux d’adresse en équipe (14h‐16h30) 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

 

NOM : …………………………………… Prénom : …………………………………… 

 

□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du samedi 1/06/2026 : Visite des jardins de l’Abbaye de Noirlac (14H30‐16H30) 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du lundi 3/06/2024 : Loto à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 6/06/2024 : Jeux de sociétés à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 11/06/2024 : Fabrication de cadeaux pour remercier les donateurs à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 12/06/2024 : Atelier motricité  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 13/06/2024 :  Préparons et mangeons notre repas, à l’ASEF   
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 20/06/2024 : Activité musicale au Champ Nadot 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 25/06/2024 : Soins des mains à l’ASEF 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 26/06/2024 : Exercices d’entraînement aux Olympiades à l’ASEF 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 27/06/2024 : Préparons et mangeons notre repas, à l’ASEF   

 

 

                                                                              BULLETIN D’INSCRIPTION Atelier LIVAMO                                                               

 

NOM : …………………………………… Prénom : …………………………………… 

□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 04 /06/2024, Jeux de sociétés 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 11/06/2024,  Café et discussions 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 18/06/2024,  loto 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 25/06/2024,  Jeux d’adresse en équipe  


