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Secteur

Auxiliaire de vie « volante » : une vraie ressource

Mesdames, Messieurs, nous avons embauché en septembre, Loétitia. Cette personne est en
capacité d’intervenir sur I'ensemble de notre secteur d'intervention, quelque soit I'équipe. Elle
pourra assurer les remplacements de derniere minute, les sorties d’hospitalisation, les besoins
non anticipés.

Cette personne est une vraie ressource pour répondre a vos besoins, permettre d’assurer les
interventions en cas de changement. Elle a fait connaisance avec nos 3 équipes et a rencontré un
certains nombre d’entre vous. Nous lui souhaitons une bonne arrivée !

Jeunes pousses et vieilles trognes

Nos voisins, le CPIE, nous invitent a partager un projet commun ! La réalisation d’'un roman-photo par
un groupe de jeune et d’anciens traitant de la vie, passée, présente, future, d’habitants du bocage du
Boischaud Sud. Les points de départ de la narration seront le témoignage de personnes agées, et
I’expérience des jeunes eux-mémes face a leur environement. Dans un but d’organisation, nous
souhaitons savoir si cela vous intéresserait ou non.

Le mols d’Octobre est dédié o la lutte contre le cancer, Ll est

umportant  oe  sewnstbiliser tout wn  chacun, observez-vous,
| consultez, faites-vous dépister. Ces maladies existent, parlons-
o en !
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Le dépistage organisé s'adresse aux femmes de 50 a 74 ans sans
facteur de risque particulier. L présente plusieurs intéréts :

© Prise en charge a 100% de l'examen de dépistage
(mammographie et examen clinique des seins). Les
examens complémentaires comme l'échographie sont
pris en charge dans les conditions habituelles par
UAssurance maladie et les complémentaires santé.

© ContrBle quallté (formation des radiologues et
contréles des installations de mammographie).

© Seconde lecture des clichés jugés normaux : un
deuxiéme radiologue relit les clichés jugés normaux par
le premier radioclogue. Cette seconde lecture améliore la
performance de Uexamen.

© Siune image suspecte est détectée, le Centre Régional
de Coordination des Dépistages des Cancers s'assure
qu'un suivi est réalisé.

© Le programme est évalué régulierement par Santé
Publique France.

Utiliser son Invitation pour falre sa mammographie, c'est bénéficier
d'un programme de déplstage de qualité.

MON PARCOURS DE DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN EN 8 ETAPES :

Lorsque [e recols linvitation,
|e prends rendez-vous avec un
radiologue agrée au déplistage.

Liste en cliguant=>

Leradiologue réalise a

Je me rends au
mamrmographle

Le radiologue examine
centre de radiologle

également mes seins
(palpation)

Aucune anomalle n'a été
détectée. Vous serez Invitée
& nouveau dans 2 ans,

Une seconde lecture
de mes résultats est réalisée
par un autre radiologue.

SI nécessalre, le radlologue
réallse un examen
complémentalre (échographle,
cliché, agrandissement, etc.)

Le radiologue me déllvre
un premier résultat oral
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LE DEPISTAGE, CASERTA QUOI 7
VOUS N'AVEZ PAS RECU VOTRE
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Je n'ai pas de boule dans le sein, je me sens bien. Je dois MSA BERRY TOURAINE dépistage.
quand méme me faire dépister 7 (Départements 36/37/41) :
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Les ateliers d’ASEF :

-Lundi 04-11-2024 : loto au Champ Nadot (14h-16h30)
-Mardi 05-11-2024 : médiation équine a la Marpa de Charenton (15h-
16h30)

-Mercredi 06-11-2024 : tennis de table
-Jeudi 07-11-2024 : atelier victorine a Asef (14h-16h30)
-Mardi 12-11-2024 : médiation équine a la Marpa de Charenton (15h-
16h30)

-Jeudi 14-11-2024 : repas a Asef (9h30-14h)

-Lundi 18-11-2024 : jeux avec les
enfants a I’école de Meillant (13h30-16h30)
-Mercredi 19-11-2024 : atelier manuel déco de Noél a la Marpa de
Charenton (14h30-16h30)
-Mercredi 20-11-2024 : tennis de table
-Jeudi 21-11-2024 : soins des mains a Asef (14h-16h30)
-Dimanche 24-11-2024 : marché de Noél a Charenton du Cher
-Lundi 25-11-2024 : jeux avec les enfants a I'école de Meillant (13h30-
16h30)
-Mercredi 27-11-2024 : jeux de sociétés a Asef (14h-16h30)

-Jeudi 28-11-2024 : magasins a Montlucon, restaurant (10h-15h30)

Mardi a Livamo : Pour les personnes autonomes en déplacements...

-Mardi 05-11-2024 : mandala
-Mardi 12-11-2024 : soins des mains
-Mardi 19-11-2024 : décoration de noél
-Mardi 26-11-2024 : loto

BULLETIN D’INSCRIPTION -

.:°° 0’5.
NOM : oot Prénom : .....cccoeeeevieiecesceeeeee e 555

O Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 04-11-2024 : loto au Champ Nadot

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 05-11-2024 : médiation équine a la Marpa de Charenton

O Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 06-11-2024 : tennis de table

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 07-11-2024 : atelier victorine a Asef

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 12-11-2024 : médiation équine a la Marpa de Charenton

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 14-11-2024 : repas a Asef

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 18-11-2024 : jeux avec les enfants a I'école de Meillant

O Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 19-11-2024 : atelier manuel déco de Noél a la Marpa de Charenton
O Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 20-11-2024 : tennis de table

O Souhaite m'inscrire a I'atelier du Jeudi 21-11-2024 : soins des mains a Asef (14h-16h30)

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Dimanche 24/11/2024 : marché de Noél a Charenton du Cher

0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 25-11-2024 : jeux avec les enfants a I'école de Meillant (13h30-16h30)
0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 27-11-2024 : jeux de sociétés a Asef (14h-16h30)

O Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 28-11-2024 : magasins a Montlugon, restaurant (10h-15h30)

O Je suis Intéressé-e pour participer au projet jeunes pousses et vieilles trognes

o Souhaite m’inscrire a I'atelier du mardi 05-11-2024, mandala

o Souhaite m’inscrire a I'atelier du mardi 12-11-2024, soins des mains

o Souhaite m’inscrire a I'atelier du mardi 19-11-2024, décoration de noél
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du mardi 26-11-2024, loto



