
ST AMAND MONTROND, le 07/04/2025 

 
Le fil d’actualité de l’ASEF… Avril 2025 

Secteur 
	

	
	
Service	civique	:		
Mathilda	 et	 Harmony	 nous	 ont	 quittées	 pour	 de	 nouvelles	 aventures	!	 Nous	 leur	 souhaitons	 le	
meilleur	!	Nous	allons	rechercher	deux	jeunes	en	espérant	trouver	dans	les	meilleurs	délais	pour	vous	
apporter	le	lien	social	que	vous	appréciez	tant.	Si	vous	connaissez	des	jeunes	intéressés,	dites‐leur	de	
venir	nous	rencontrer	à	l’ASEF.		

	

	
Un/une	 auxiliaire	 de	 vie	 n’a	 pas	 le	 droit	 d’effectuer	 des	 actes	 relevant	 de	 soins	 infirmiers,	 y	 compris	 le	
décalottage	si	cela	est	considéré	comme	un	geste	médical.	Cependant	dans	le	cadre	d’une	toilette	quotidienne	et	
sans	 pathologie	 pariculière,	 il/elle	 peut	 accompagner	 la	 personne	 en	 respectant	 son	 intimité	 et	 son	
consentement.		
	
Seul	le	rasage	électrique	ne	peut	être	autorisé	en	lien	avec	les	risques	de	coupures.	Si	la	personne	est	encore	en	
capacité	de	réaliser	une	partie	de	son	rasage	seul,	celui‐ci	peut	le	réaliser	avec	un	rasoir	à	lame.	Si	le	rasage	est	
réalisé	par	l’auxiliaire,	il	doit	être	fait	avec	un	rasoir	électrique.		
	

 
 

Nous	avons	travaillé	à	une	fiche	technique	toilette	pour	nos	auxiliaires	de	vie :	
l’occasion	d’affiner	certains	points.	Il	est	important	de	vous	les	partager	afin	que	
vous	en	ayez	connaissance	également.	



	
	

Les	ateliers	d’ASEF	:		

  Lundi 05-05-2025 : Visite au Foyer de Jeunes Travailleurs, 
qui organise la fête de l’Europe ! (10h30-12h) Loto avec les 

Champs Nadot (14h-17h) 

  Mardi 06-05-2025 : Jeux à la MARPA de Charenton-du-
Cher (14h45-16h30) 

  Vendredi 09-05-2025 
: Gym douce à l’ASEF 

(11h-12h) 

  Lundi 12-05-2025 : 
Jeux de société à 

l’ASEF (14h-17h) 

  Mardi 13-05-2025 : Soins des mains (14h-16h30) 

  Lundi 19-05-2025 : Jeux à la MARPA de Charenton-
du-Cher (14h45-16h30) 

  Mardi 20-05-2025 : Repas (10h-14h30) 

  Jeudi 22-05-2025 : Pique-nique + visite du musée de 
la Poterie des Archers au Châtelet (11h-16h) 

  Vendredi 23-05-2025 : Gym douce à l’ASEF (11h-12h) 

  Lundi 26-05-2025 : Jeux à la MARPA de Saulzais-le-Potier (14h45-16h30) 

	

BULLETIN	D’INSCRIPTION	

	

NOM	:	……………………………………	Prénom	:	……………………………………	

	

□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 05-05-2025 : Fête de l’Europe  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 05-05-2025 : Loto avec les Champs Nadot  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 06-05-2025 : Jeux à la MARPA de Charenton-du-Cher  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Vendredi 09-05-2025 : Gym douce à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 12-05-2025 : Jeux de société à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 13-05-2025 : Soins des mains  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 19-05-2025 : Jeux à la MARPA de Charenton-du-Cher  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 20-05-2025 : Repas  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Jeudi 22-05-2025 : Pique-nique + visite du musée de la Poterie  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Vendredi 23-05-2025 : Gym douce à l’ASEF  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 26-05-2025 : Jeux à la MARPA de Saulzais-le-Potier	
	


