
ST AMAND MONTROND, le 10/07/2025 

 
Le fil d’actualité de l’ASEF… Juillet 2025 

Secteur 
 
Prévention canicule : 
 

‐ Boire régulièrement de l’eau 
‐ Donner et prendre des nouvelles de ses proches 
‐ Eviter les efforts physiques 
‐ Ne pas boire d’alcool 
‐ Manger en quantité suffisante  
‐ Maintenir sa maison au frais : fermer les volets le jour  
‐ Mouiller son corps et se ventiler  
‐ En cas d’urgence, appelez le 15 
 
En période de canicule, merci de laisser les auxiliaires 
accéder à de l’eau pour s’hydrater, recharger leurs 
bouteilles… Agissons en prévention pour tous ! Merci 
d’avance 
 
Les ateliers sont susceptibles d’être annulés ou les horaires modifiés en cas de forte 
chaleur. 
 

Service Civique :  
Nous avons le plaisir d’accueillir Erika depuis le 23/06/2024. N’hésitez pas à nous contacter ou venir vers 
elles si vous souhaitez des visites à votre domicile. Pour une participation de 2€, les jeunes en Service Civique 
viennent vous visiter et partager l’activité de votre choix : jeux, discussion, petit jardinage, cuisine…  
 
 
Collecte de données sécurisées : 
L’utilisation de l’Identité Nationale de Santé (INS) pour référencer les données de santé est obligatoire 
depuis le 1er janvier 2021. Dans le cadre de la numérisation des données et pour s’assurer de la bonne 
identité des personnes que nous accompagnons, nous sommes amener à collecter vos noms, prénoms, 
date de naissance, lieu de naissance et numéro de sécurité sociale. Notre secrétaire, Vincnet, peut être 
amené à vous contacter par téléphone pour collecter des données manquantes. 
Pour nous, l’objectif est de vous apporter la sécurité dans le traitement de vos données et s’assurer 
d’une liaison fluide et sécurisée avec le soin en cas de besoin.  
 
 

 
 
 
 
 
Les olympiades reviennent cette année ! 
Le vendredi 3 Octobre auront lieu les annuelles olympiades ! Tout au long de l’été, des séances 
d’entraînement à divers jeux seront proposés. Toute personne volontaire est la bienvenue pour 
participer ou regarder, nous avons besoin de vous dans notre équipe ! 
 
 
 
 
 
 

 

Progressivement, nous réalisons les Projets d’Accompagnement Personnalisé pour vous, 
personnes que nous accompagnons. Ces projets ont pour but de définir des objectifs dans 
votre accompagnement sur des choses importantes pour vous. Dans ce cadre, la 
commission Qualité tenait à vous informer que peuvent être mentionnées des attentes 
autour de souhaits de fin de vie, de droit de vote (mise en place d’accompagnement 
possible pour faire procuration à un proche, ou accompagnement le jour du vote), et des 
projets autour de votre religion (choix des horaires d’interventions en fonction de 
cérémonies de cultes…).  
 



 
Les	ateliers	d’ASEF	:		

 
  Lundi 18-08-2025 : 
Loto au Champ Nadot 

(14h-16h30) 
  Mardi 19-08-2025 : 
Jeux avec les enfants du 

centre de loisirs du 
Chatelet (14h-16h30) 

  Mercredi 09-07-2025 : 
Soins des mains à Asef 

(14h-16h30) 
  Jeudi 10-07-2025 : 

Repas à Asef (10h-15h) 
  Lundi 25-08-2025 : Jeux à la Marpa de Charenton du 

cher (15h-16h30) 
  Mardi 26-08-2025 : Jeux avec les enfants du centre de 

loisir de St Amand Montrond (14h-16h30) 
  Mercredi 27-08-2025 : Jeux de sociétés à Asef (14h-16h30) 

 
 
 

 
BULLETIN	D’INSCRIPTION	

	

NOM	:	……………………………………	Prénom	:	……………………………………	

 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du lundi 18-08-2025 : loto au Champ Nadot 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 19-08-2025 : jeux avec les enfants  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 09-07-2025 : soins des mains à Asef 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du jeudi 10-07-2025 : repas à l’Asef   
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du lundi 25-08-2025 : jeux à la Marpa de Charenton du cher 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mardi 26-08-2025 : jeux avec les enfants  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du mercredi 27-08-2025 : jeux de sociétés 
 

□ Je suis Intéressé-e pour participer aux Olympiades le Vendredi 3 octobre  


