ST AMAND MONTROND, le 10/11/2025

Le fil d’actualité de PASEF... Novembre 2025
Secteur St Amand

Congés de fin d'année : Si vous avez prévu de passer du temps en famille ou de partir
en vacances en cette fin d'année, merci de nous en informer afin que nous puissions
ajuster les plannings en conséquence. Les auxiliaires de vie seront également en congé
durant cette période. Nous nous excusons par avance si cela impacte |'organisation de
vos plannings.

Service civique : Je m'appelle Eloise et je suis la nouvelle
volontaire en service civique a I'ASEF. Je travaille au sein de
I'association depuis deux semaines, et ma mission prendra fin a la
mi-juin, soit dans environ huit mois. Mon rdle consiste a me
rendre au domicile des bénéficiaires afin de leur tenir compagnie,
tout en proposant diverses activités telles que des jeux de société,
de la lecture, des discussions, etc. Je suis disponible les lundis,
mardis et jeudis, ainsi que les vendredis matin.

Enquéte de satisfaction: Afin de recueillir votre ressenti, nous vous joignons une
enquéte de satisfaction a remplir et a nous retourner. Celle-ci est totalement anonyme.

Rifles de TAEMDBC :
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SAINT-AMAND MONTROND (18) : Salle Aurore

UEN D‘RED[ 19 I)Ff-l'-.‘-.’lhl-’i 2025 ZDHDO

SAMEDI 20 pecemere 2025 14H00

A GAGNLE 'JELLLFU'SEL}TEEEE};NTGD ET BONUS) -

2 SPA_,. 2 TV 14{] CM 1 Nigne S0€, 2 lignes 150€,

4 PC PORTABLES, 6 TVEBI CM Carton complet 800€
2TV 101CM, 4 VIDEO-PROJECTEURS 1 FLACUE 6 CARTONS 5¢
2 AIRFRYERS 2 BACS, 2 FOURS ELECTRIQUES 104 LES 3 PLAGUES de 6

3200 €UROS EN BON D'ACHAT FORMULE A 30€
1 CENTRALES-VAPEUR, 2 MACHINES A BIERES 1 PLADUE DE 13 ¢ L

2 TABLETTES 10%, 2 ROBOTS PATISSIERS
4 BALAIS VAPEURS, 2 LECTEURS DVD PORTABLES FORMULE A 22€

L PLAGRE DL 8 o+ ) S & B
2L

2 BATTERIES DE CUISINE 10PCES, JEUX DE SOCIETE

2 BARRES DE SON, 2 MICRO-ONDES, 4 TASSIMO

4 AIRFRYERS &L, APPAREILS RACLETTE ET FONDUES.
1 CBFTON GITET & it faimie schelie 4 400 B 2006
*OBLIGATOIRE :1 Place rdsenvée = 1 formube ou 1 plague de & cartons.
Toule personne ne respectant pas cette consigne se verra facturer les formules manguantes ou
les gains refusés

RVATMONS COMSTMLIEE AL OF, 78,77 88 66

2 pioces gxpctel ow de fonmule




Les ateliers d'ASEF :

- Lundi 01-12-2025: Loto au Champ Nadot
-Mardi 02-12-2025 : Tennis de table a Vallenay
-Mercredi 03-12-2025 : préparation de golter de Noél
avec Marine a I'Asef
-Jeudi 04-12-2025 : dernier repas de
I'année a |'Asef
-Lundi 08-12-2025 : Jeux a la Marpa
de Charenton-du-Cher
-Mardi 09-12-2025 : Gym douce a
I'Asef

-Mercredi 10-12-2025 : création de carte de Noél a I'Asef

-Jeudi 11-12-2025 : jeux a St George
-Vendredi 12-12-2025 : formation aidants aidés

-Lundi 15-12-2025 : visite du clown truck
-Mardi 16-12-2025 : Tennis de table a Vallenay avec

Marine
-Mercredi 17-12-2025 : soins des mains a |'Asef

-Jeudi 18-12-2025 : marché de Noél avec restaurant a

Montlucon
-Vendredi 19-12-2025 : Rifles de 'AEMDBC : I'ASEF se
charge du transport, mais chaque personne reste

responsable de ses cartons. Les tarifs sont indiqués dans le flyer disponible sur le fil
d'activité. Attention, il s'agit de vrais rifles : le rythme est rapide, alors soyez bien
attentifs ! (Retour tardif)
-Lundi 22-12-2025 : jeux de sociétés a I'Asef
-Mardi 23-12-2025 : gym douce a |'Asef

BULLETIN D'INSCRIPTION
NOM : e Prénom : .....cccceeeeiennnsescenn,
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 01-12-2025 : Loto au Champ Nadot
0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 02-12-2025 : Tennis de table a Vallenay
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 03-12-2025 : préparation de godter
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 04-12-2025 : dernier repas de I'année a I'Asef
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 08-12-2025 : : Jeux a la Marpa de Charenton-du-Cher
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 09-12-2025 : Gym douce a I'Asef
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 10-12-2025 : création de carte de Noél a I'Asef
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 11-12-2025 : jeux a St George
oSouhaite m’inscrire a I'atelier du Vendredi 12-12-2025 : formation aidants aidés
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 15-12-2025 : visite du clown truck
0 Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 16-12-2025 : Tennis de table a Vallenay avec Marine
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mercredi 17-12-2025 : soins des mains a |'Asef
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Jeudi 18-12-2025 : marché de Noél avec restaurant a Montlugon
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du-Vendredi 19-12-2025 : Rifles de 'AEMDBC
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Lundi 22-12-2025 : jeux de sociétés a I'Asef
o Souhaite m’inscrire a I'atelier du Mardi 23-12-2025 : gym douce a I' Asef




