
ST AMAND MONTROND, le 09/04/2026 

 
Le fil d’actualité de l’ASEF… Avril 

Secteur St Amand  
 
 
Rappel charte de bientraitance 

 

Période de congés : Durant cette période, il y a forcément des modifications de 
planning, encore plus fréquentes. Pour nous, l’essentiel est de maintenir vos prestations, car 
c’est notre engagement. Aussi, il est important de votre côté d’accepter que cela puisse être 
un/une autre auxiliaire durant cette période.  



Les ateliers d’ASEF :  
 

‐Lundi 04‐05‐2026 : Loto au champ Nadot (14h‐16h15) 

‐Mardi 05‐05‐2026 : Tennis de table à Vallenay (10h15 ‐ 11h45) 

‐Mardi 05‐05‐2026 : Journée de l’Europe au FJT (14h‐16h) 

‐Mercredi 06‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal (10h‐12h) 

‐Mercredi 06‐05‐2026 : Jeux à la Marpa de Charenton‐du‐Cher (15h‐16h30) 

‐Jeudi 07‐05‐2026 : Réunion conviviale Jeux à Meillant (14h30‐16h30) 

‐Jeudi 07‐05‐2026 : Décoration de pots de fleurs avec les jeune du FJT  

‐Lundi 11‐05‐2026 : Atelier mémoire avec les élèves du lycée à l’Asef (14h‐16h) 

‐Mardi 12‐05‐2026 :  Gym à l’Asef (11h‐12h)  

‐Mercredi 13‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal (10h‐12h) 

‐Lundi 18‐05‐2026 : Jeux à la Marpa de 

Saulzais  (14h‐16h30) 

‐Mardi 19‐05‐2026 :  Tennis de table à Vallenay (10h15 ‐ 

11h45) 

‐Mercredi 20‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal 

(10h‐12h) 

‐Mercredi 20‐05‐2026 : Jeux à la Marpa de Charenton‐du‐

Cher (15h‐16h30) 

‐Jeudi 21‐05‐2026 : Théâtre à la carro (10h‐12h) 

‐Vendredi 22‐05‐2026 : atelier bien‐être pour le binôme 

aidant/aidé  

‐Mardi 26‐05‐2026 :  Gym à l’Asef (11h‐12h) 

‐Mercredi 27‐05‐2026 :  Prévention alimentation au Loccal (10h‐12h) 

‐Jeudi 28‐05‐2026 : Atelier avec les jeunes en service civique à l’international du FJT (14h‐16h)  

BULLETIN D’INSCRIPTION 

NOM : …………………………………… Prénom : …………………………………… 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 04‐05‐2026 : Loto au Champ Nadot 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 05‐05‐2026 : Tennis de table 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 05‐05‐2026 : Journée de l’Europe au FJT 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 06‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 06‐05‐2026 : Jeux à la Marpa de Charenton‐du‐Cher 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Jeudi 07‐05‐2026 : Réunion convivial à Meillant  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Jeudi 07‐05‐2026 : Décoration de pots de fleurs avec les jeune du FJT 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 11‐05‐2026 : Atelier mémoire 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 12‐05‐2026 : Gym 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 13‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Lundi 18‐05‐2026 : Jeux a la Marpa de Saulzais le Potier  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 19‐05‐2026 : Tennis de table 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 19‐05‐2026 : Plantation/ décoration de pots de fleurs avec les jeune du FJT 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 20‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 20‐05‐2026 : Jeux à la Marpa de Charenton‐du‐Cher 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Jeudi 21‐05‐2026 : Théâtre  
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Vendredi 22‐05‐2026 : Atelier bien‐être pour le binôme aidant/aidé 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mardi 26‐05‐2026 : Gym à l’Asef 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Mercredi 27‐05‐2026 : Prévention alimentation au Loccal 
□ Souhaite m’inscrire à l’atelier du Jeudi 28‐05‐2026 : Atelier avec les jeunes en service civique à l’international du FJT 
 

 

 

Flash Bientraitance 
Selon la Haute Autorité de Santé (HAS), il y a 5 principes fondamentaux : 

1. Le respect de la personne 

🔸Il est l'un des piliers de la bientraitance. 
Il s'agit de considérer chaque personne accompagnée comme une 
personne unique, avec ses droits, ses valeurs, ses préférences. 

 

Il implique aussi de prendre en compte leurs besoins, leurs attentes, leurs souhaits pour une écoute active et 
un accompagnement personnalisé. 

Prochaine Perm Bientraitance : le 23 avril de 14h à 15h 


